Der erste Schultag ist etwas

ganz Besonderes. Ein neuer

Lebensabschnitt beginnt -

fur Kinder und Eltern. Zu den Vorbereitungen
gehort auch ein Check-up beim Schularzt samt
Uberpriifung des Impfstatus. Damit jedes Kind
in Hessen gut geschiitzt ist.

Darum impfen

Impfungen schiitzen vor Infektionskrankheiten.

Sie funktionieren wie die Firewall beim Computer,
denn sie wehren Angriffe auf die Gesundheit ab.

Eine Firewall fir den Kérper. Mehr Informationen unter
www.impfen.hessen.de

RegelmiaBig updaten

Fir einen dauerhaften Impfschutz missen einige Imp-
fungen regelmé&Big wiederholt werden. Deshalb werden
Kinder, Jugendliche und Erwachsene geimpft.

Impfkalender

Im Impfkalender sind alle vorbeugenden Schutzimp-
fungen aufgefiihrt, die die unabhangige Stéandige Impf-
kommission (STIKO) empfiehlt. Die Kosten Gbernehmen
die gesetzlichen Krankenversicherungen.

Sicherheitsfaktor

Moderne Impfstoffe zdhlen zu den sichersten Arznei-
mitteln Gberhaupt. Schwere Nebenwirkungen oder
dauerhafte gesundheitliche Beeintréchtigungen sind
extrem selten. Rétungen an der Einstichstelle oder
erhdhte Temperatur signalisieren, dass der Kérper
Abwehrkréfte mobilisiert.

Firewall fiir alle

Impfungen schiitzen gegen Ubertragbare Krankheiten.
Nicht nur die geimpfte Person, sondern auch Menschen,
die nicht geimpft werden kénnen. Ein wichtiger Effekt fur
eine Gesellschaft, in der alle geschltzt sind.
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Hessisches Ministerium
fiir Soziales und Integration

Gut informiert richtig entscheiden

Das Hessische Ministerium fir Soziales und Integration
hat unter www.impfen.hessen.de Wissenswertes rund
um das Thema Impfen fir Sie zusammengestellt.

Exakt dosiert, verstandlich aufbereitet. Damit Sie gut
informiert Entscheidungen treffen.

impferinnerung?

Ein Impftermin gerét schnell in Vergessenheit.
Deshalb gibt es verschiedene Erinnerungssysteme,
die Sie automatisch auf bevorstehende Impfungen
aufmerksam machen. Praktisch und naturlich kosten-
los.

Unter dem Stichwort ,Impferinnerung” finden Sie im
Internet verschiedene Angebote.
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Aktuelle impfempfehlungen

Firewall aktivieren und Impfschutz regelméaBig updaten.

Der Impfkalender basiert auf den Empfehlungen der Standigen Impfkommission (STIKO). Fir einen vollsténdigen Impfschutz missen versdumte Impfungen
nachgeholt werden. Sprechen Sie einfach Ihre Kinderérztin oder lhren Kinderarzt an. Kompetente Beratung gibt es auch im Gesundheitsamt.

Impfungen gegen:

Wundstarrkrampf (Tetanus)
Diphterie

Keuchhusten

H. influenzae Typ B (Hib)
Kinderlahmung (Polio)
Hepatitis B

Pneumokokken

Rotaviren

Meningokokken C

Masern, Mumps, Rételn
Windpocken

Influenza

Humane Papillomaviren (HPV)
Herpes Zoster

Erlauterungen:

impfung/
T impfiermin

1.+2.
Impf.

@ Impfung fiir Madchen und Jungen im Alter von 9-14 Jahren mit 2 Dosen im Ab-

A= Auffrischung (Einige Impfungen missen nach ein paar Jahren aufgefrischt werden.) stand von 5 Monaten. Bei einer Nachholimpfung beginnend im Alter von tGber
N= Bei verpasster Impfung zum normalen Impftermin ist nun eine Nachholimpfung sinnvoll. 14 Jahren oder bei einem Impfabstand von weniger als 5 Monaten zwischen der

§ Gut zu wissen: Fur Impfungen gibt es heute gut vertragliche Kombinationsimpfstoffe.
Nicht gegen jede Infektionskrankheit wird also separat gepikst.

1. und der 2. Dosis ist eine 3. Dosis erforderlich.
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